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COMUNICATO N° 22 DEL 12 APRILE 2024 
 

QUALIFICHE ALLENATORI 

 

Questa settimana, esauriti i corsi di aggiornamento, abbiamo passato i nominativi in segreteria CSI, 
quindi presumibilmente dalla fine della prossima tutti gli allenatori qualificati dovrebbero comparire sulla 
loro tessera MYCSI con la qualifica aggiornata. 
Se ci fossero problemi ed incongruenze telefonate in segreteria nei normali orari di apertura. 
 

UNDER 12 SPORT & GO 

 
 

SPORT&GO 21-04-2023 – DEFINITIVO 

 

 

ORARI E SEDI DI GARA 

 

FASE TRIATHLON 

 

Domenica 21/04/2023 viene fissato il ritrovo alle ore 8.30 presso il centro sportivo Consolini in via 
Ascari, 5 - Basso Acquar a VERONA  
 
Inizialmente, sulla base delle classifiche dei gironi, le squadre vengono divise in 3 fasce: 
fascia “Gold” : le prime e seconde di ogni girone concorreranno per il 1-4 posto  
 
POLISPORTIVA COLOGNOLA AI COLLI  (GRUPPO 1) 
VUN BRUNGHE VOLLEY  (GRUPPO 2) 
DUAL VERDE (GRUPPO 1) 
VOLLEY CASELLE (GRUPPO 1) 
 
 
fascia “Silver” : le terze e quarte di ogni girone concorreranno per il 5-7 posto 
 
POLISPORTIVA  LUGO (GRUPPO 3) 
FREE VOLLEY ROSSO (GRUPPO 2) 
G.S. BARDOLINO (GRUPPO 2) 
 
 
fascia “Bronze” : le quinte, seste e settime di ogni girone concorreranno per il 8-9 posto 
 
 
PORTO (GRUPPO 3 
CADIMINIONS (GRUPPO 3) 
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La fase Triathlon, del 21 aprile, prevede 3 prove: 60 metri, salto in lungo e lancio del vortex 
per ogni fascia la migliore squadra guadagnerà 3 punti, le altre a seguire 2,1,0 
La mancata partecipazione alla fase triathlon, prevede la non partecipazione alle finali del 28 aprile 2024. 
La sede di gioco della fase VOLLEY sarà a Dossobuono al palazzetto dello sport di via della Maddalena 
Ritrovo ore 8.30 ed inizio gare ore 9.30. 
 
SVOLGIMENTO DELLA FASE TRIATHLON 
 
Accrediti:  
Le squadre, munite di una copia dell'elenco inviato e dei tesserini/documenti degli atleti e degli 
accompagnatori, effettueranno l'accredito al momento del loro arrivo al campo, che varrà come 
riconoscimento e conferma di presenza. Gli atleti dovranno indossare la maglia da gioco della 

pallavolo, per permettere una facile individuazione durante le gare.  
 
Gare:  
Le squadre verranno divise in 3 gruppi in base al numero degli atleti. Si tenterà di tenere le squadre della 
stessa fascia nello stesso gruppo ma la cosa non è garantita in caso di numeri molto diversi. 
 

- PRIMA rotazione: 
- gruppo 1 il lancio del Vortex, 
- gruppo 2 i 60 metri  
- gruppo 3 il salto in lungo. 

- . SECONDA rotazione 
- gruppo 1 i 60 metri, 
- gruppo 2 il salto in lungo 
- gruppo 3 il lancio del Vortex 

-  TERZA rotazione 
- gruppo 1 il salto in lungo, 
- gruppo 2 il lancio del Vortex  
- gruppo 3 i 60 metri 

 
 
Lancio del Vortex 
La gara viene disputata con rincorsa libera e lancio dietro la linea segnata a terra. 
Il lancio effettuato pestando o oltrepassando la linea sarà considerato "nullo".  
Ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi e verrà preso in considerazione il miglior risultato.  
In base ai numeri potrebbero essere utilizzate 2 pedane 
I vortex per la gara verranno messi a disposizione dall'organizzazione.  
 
 
60 metri: 
La gara viene disputata suddividendo gli atleti iscritti in serie da 4/6 atleti in base ai numeri. 
Verrà effettuata in unica prova con partenza in piedi, non ci saranno penalizzazioni per le false partenze 
salvo nel caso siano ripetute. 
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Salto in lungo:  
La gara viene disputata con rincorsa e battuta libera al termine della pista.  
Non sarà quindi posta l'asse di battuta ed il salto verrà misurato dal punto di stacco. 
Ogni atleta avrà a disposizione 2 tentativi e verrà preso in considerazione il miglior risultato.  
In base ai numeri potrebbero essere utilizzate 2 pedane 
 
PROGRAMMA DI MASSIMA 
 
dalle 8.30 alle 8.50 accrediti squadre 
campo a disposizione per riscaldamento, salti e lanci di prova 
 
9.00  inizio gare prima rotazione 
10.45 termine gara prima rotazione e rilevazione risultati 
   
11.00 inizio gare seconda rotazione   
12.30  termine gara seconda rotazione e rilevazione risultati 
 
PAUSA PRANZO 
 
14.30 inizio gare terza rotazione 
16.45  termine gare terza rotazione e rilevazione risultati 
 
GIURIE ED ADDETTI 
 
La commissione pallavolo in collaborazione con la commissione atletica metterà a disposizione il servizio 
di partenze e cronometraggio per la gara dei 60 metri ed il "primo giudice" per i salti e lanci.  
Tutte le squadre partecipanti sono tenute a mettere a disposizione, oltre ai due allenatori/dirigenti 
accompagnatori, almeno una ulteriore persona da aggiungere alle giurie, con funzioni di sistemazione 
sabbia/materiali, collaborazione per le misurazioni, chiamate atleti, ecc. 
 
I risultati verranno aggiornati su un “foglio google” a cui verrà poi dato l’accesso in visualizzazione a tutti 
i partecipanti.  
 

Le squadre iscritte: 

 
Vun Brunghe 
Pol. Lugo 
G.s. Bardolino 
Free sport San Gregorio ( 1 Squadra) 
Pol. CSI Cadidavid 
U. S. Portomaggio 
P.G.S. Santa Croce RITIRATA 
Colognola ai Colli 
Dual Verde 
Pol. Caselle 
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TORNEI PRIMAVERILI 

 
Sono in fase organizzativa due tornei primaverili, due green volley, il primo si terrà al centro Avanzi 
sabato 25 maggio ed il secondo al centro Payanini, sabato 15 giugno, segnatevi gli appuntamenti e nelle 
prossime settimane usciranno tutte le modalità di iscrizione e di partecipazione. 
 

FINALI PROVINCIALI 

 

RAGAZZI MISTO  

25 Aprile ore 15.00 finale terzo posto, ore 17.00 finale primo posto 

presso palestra scuole medie di Caselle via don Bogoni. 

 

RAGAZZE FEMMINILI 

25 Aprile ore 15.00 finale terzo posto, ore 17.00 finale primo posto 

Presso palazzetto di Caselle piazza dei donatori 3. 

 

OPEN FEMMINILE  

05 Maggio ore 15.00 finale terzo posto, ore 18.00 finale primo posto 

presso palestra scuole medie di Caselle via don Bogoni. 

 

OPEN MISTO 

05 Maggio ore 15.00 finale terzo posto, ore 18.00 finale primo posto 

Presso palazzetto di Caselle piazza dei donatori 3 

 

JUNIORES FEMMINILE  

12 Maggio ore 15.00 finale terzo posto, ore 18.00 finale primo posto 

presso palestra scuole medie di Caselle via don Bogoni. 

 

ALLIEVE FEMMINILI 

12 Maggio ore 15.00 finale terzo posto, ore 18.00 finale primo posto 

Presso palazzetto di Caselle piazza dei donatori 3 

 

TOP JUNIOR FEMMINILE 

12 Maggio ore 15.00 finale terzo posto, ore 18.00 finale primo posto 

SEDE IN ATTESA DI CONFERMA 
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PLAY OFF 
 
Sul portale del volley sono state pubblicate le giornate di gioco e gli abbinamenti delle categorie che 
iniziano a giocare dalla prossima settimana. 
È stato messo come giorno di gara quello con cui sono state fatte le iscrizioni, se ci fossero problemi di 
palestra, contattate gli avversari e definite lo spostamento, usando comunque il portale, questi spostamenti 
non verranno conteggiati. 
Ricordiamo alcune regole dei play off: 
in gara secca si gioca in casa della miglior piazzata. 
In gara con andata e ritorno si gioca in casa l’andata della peggior qualificata ed il ritorno in casa della 
miglior qualificata. 
In caso di pareggio dei punti fatti si gioca il golden set. 
Le partite dei quarti sono arbitrate dagli arbitri di società. 
 


